Ungdomsmesterskapet innendgrs 2019

Stevnerapport
Navn: Ungdomsmesterskapet innendars 2019
Sted: Ulsteinhallen - Ulsteinvik

Arranggr: Dimna IL
Dato: 01.03.2019 - 03.03.2019
Dag:

Kontaktp  Arve Hatlgy
Telefon 41476148
E-Post hatloy@hotmail.com

KommentarKlasse/@velse uten deltakere
1500 m - Kivinner u23[Menn u23
1500 m Kappgang[d G-15[13-17[1-18/19[ Kvinner
u23, Menn u23
800 m - Menn u23
Kule - Menn u230
Stav ElKvinner u23, Menn u23
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Ungdomsmesterskapet innendgrs 2019

Resultatliste 01.03.2019
G-15 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 144 Osazee Parkson (04) Gausdal Friidrettsklubb 744 Q 1029
2 200 Rikard Skarstad (04) Kolvereid IL 7,70 O 959
3 64 Martin Haugen Skarild (04) Barsa IL 7,79 d 935
4 36  Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL, ILi 789 g 908
5 443 Peder Hennestad Skievrak (04) Undheim IL 7,93 897
6 133 Patrick André Wik (04) FRIIL 8,14 840
7 11 August @stbg Johansen (04) Asker Sk. Friidrett 8,28 802
Heat: 2 Tyrving
1 73  Gabriel Overvaa (04) Dimna IL 758 O 991
2 250 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 758 O 991
3 167 Henrik From Vesterlid (04) Hattfielldal IL 7,79 q 935
4 410 Hampus Ludvia Astrand (04) Tyrving IL 783 a 924
5 132 Nikolai André Navdal Maray (04) FRIIL 797 886
6 65 Torjus Ingdal (04) Bgrsa IL 8,14 840
7 108 Sebastian Rged Hoviand (04) Fana IL 8,36 781
Heat: 3 Tyrving
1 156 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettskl 758 O 991
2 136 Emil Gundersen (04) Fvllingen IL (Allianse) 7,72 O 954
3 451 Abdirashid Hassan Mohamoud (04) Viking, TIF 7,78 q 937
4 350 Sivert Moen (04) Steinkier Friidrettsklubb 787 q 913
5 236 Moritz Miltz (04) Midsund IL 8,04 867
6 321 lgor Skoczylas (04) Sandvin, IL 8,05 865
7 302 Beniamin Kwadio Owusu (04) Romerike Friidrett 8,32 792
8 367 Sander Oppen (04) Sturla IF 8,92 630
Heat: 4 Tyrving
1 430 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 761 O 983
1 131 Lars Maanus Birketveit (04) FRIIL 761 O 983
3 159 Nivethan Rajan (04) Groruddalen Friidrettskl 7,79 q 935
4 94  Gudmund Andre Garvik (04) Fagernes IL 791 a 902
5 15 Lukas Casey @iseth (04) Asker Sk. Friidrett 8,09 854
6 246 Mathias Siaholm (04) Molde Olymp - Friidrett 8,33 789
7 107 Niklas Liland (04) FanalL 8,38 775
8 395 Adne Bertin Stuland Olsen (04) Trio, IL 8,77 670
2 beste i kvart heat + 8 beste tider til semifinal
Mesterskapsrekord: 7,20
G-15 60 m hekk
Tyrving
1 182 William Aleksander Kollberg (04) Hellas, IF 8,72
2 136 Emil Gundersen (04) Fvllingen IL (Allianse) 8,78
3 156 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettskl 9,04
4 268 Luka Bergheim (04) Norna-Salhus IL 9,58
5 159 Nivethan Rajan (04) Groruddalen Friidrettskl 10,13
6 246 Mathias Sjdholm (04) Molde Olymp - Friidrett 10,38
Finale
Mesterskapsrekord: 7,98
G - 1 5 Kule 4,0kg
Tyrving
1 16 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 14,96 979
12,66 13,98 13,93 14,96 X 13,65
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Ungdomsmesterskapet innendgrs 2019

Resultatliste 01.03.2019
G-15 Kule 4,0kg
2 167 Henrik From Vesterlid (04) Hattfielldal IL 13,01 862
12,46 12,78 12,91 X 13,01 X
3 156 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettskl 12,84 852
11,80 12,80 12,79 12,84 12,51 12,19
4 254  Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 12,84 852
11,99 X 11,48 X X 12,84
5 443 Peder Hennestad Skievrak (04) Undheim IL 12,41 826
10,54 12,23 12,41 11,42 11,81 11,91
6 395 Adne Bertin Stuland Olsen (04) Trio, IL 12,39 825
12,39 11,80 12,25 10,36 11,59 11,80
7 3 Hakon Wiig (04) Aremark IF 12,28 818
12,28 X X 12,03 12,14 11,55
8 120 Kristinn Rafn Bijarnason (04) Follafoss IL 11,73 755
11,73 11,44 11,23 10,65 11,47 11,00
9 163 Arne Olav Brgndbo Dahl (04) Hattfielldal IL 11,69 750
11,51 11,58 11,69
10 73  Gabriel Overvag (04) Dimna IL 11,67 748
11,52 11,67 10,60
11 320 Kaijus Zilinskas (04) Sandnessigen IL 10,53 611
9,91 X 10,53
12 107 Niklas Liland (04) Fana L 10,45 601
10,21 X 10,45
13 321 lgor Skoczylas (04) Sandvin, IL 10,03 551
9,06 9,09 10,03
14 283 Petter Strgmhylden Himo (04) Overhalla IL 9,79 522
8,81 9,58 9,79
159 Nivethan Rajan (04) Groruddalen Friidrettskl nm
X X X
Mesterskapsrekord: 15,98
G-15 Tresteg
Tyrving
1 156 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettskl 12,55 975
12,10 12,07 12,55 - 12,16 -
2 110 Teodor Heldal (04) Fana L 12,25 945
X 12,25 11,93 12,18 12,18 X
3 3 Hakon Wiig (04) Aremark IF 11,55 875
11,55 11,37 11,35 9,42 11,13 -
4 159 Nivethan Raian (04) Groruddalen Friidrettskl 10,74 794
9,81 9,84 10,50 10,41 10,74 10,61
5 443 Peder Hennestad Skievrak (04) Undheim IL 10,62 782
9,88 10,14 10,62 10,51 - 10,50
6 163 Arne Olav Brgndbo Dahl (04) Hattfielldal IL 10,57 777
X X 10,31 10,57 10,34 X
7 108 Sebastian Rged Hovland (04) Fana IL 10,44 764
10,01 X 10,26 10,10 10,44 10,38
G-16 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 196 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen (03) Jotun IL 7,27 1035
2 169 Sander Konradsen (03) Hattfielldal IL 757 954
3 359 Benjamin Bigrnstad (03) Sturla IF 7,58 951
4 263 Fredrik Haavardtun Gullachsen (03) Norna-Salhus IL 7,58 951
5 203 Sindre Fidie Andersen (03) Kiristiansands IF 7,58 951
6 474 Théo Couessurel (03) Lambertseter IF 7,79 894
7 431 Sondre Marthin Matheson Grimsby (03) Tyrving IL 7,83 883
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Resultatliste 01.03.2019
G-16 60 m
Heat: 2 Tyrving
1 31 Herman Sandor Baranvi-Berge (03) Borg, FIL 731 O 1024
2 280 Aanund Olavson Tveita (03) OftralL 755 Q 959
3 428 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 7,60 946
4 267 Kasper Fieldstad (03) Norna-Salhus IL 7,66 929
5 47  Sander Werge Nilsen (03) BUL, ILi 7,68 924
6 275 Magnus Reigstad (03) Osteray IL 7,86 875
7 185 William Skijoldli (03) Hovding, TIL 8,17 792
Heat: 3 Tyrving
1 307 Simen Nordheim Berg (03) Romerike Friidrett 730 O 1027
2 181 Scott Yoard (03) Hellas, IF 740 O 1000
3 459 Johannes Eiksund (03) @rstalL 745 d 986
4 264 Gaute @ymo Meelen (03) Norna-Salhus IL 7,58 951
5 135 Thord Flatebg lversen (03) FRIIL 7,64 935
6 439 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 7,75 905
90 Sondre Johannes Espelid (03) Dimna IL DQ:R162,6
2 beste i kvart heat + 4 beste tider til finale
Mesterskapsrekord: 6,92
G-16 1500 m Kappgang Kappgang 1500 m
Tyrving
1 359 Benjamin Bjgrnstad (03) Sturla IF 7.00.64 MR
2 360 Daniel Oppen (03) Sturla IF 7.10.85 MR
Mesterskapsrekord: 7,14,42
G-16 60 m hekk
Tyrving
1 181 Scott Yaard (03) Hellas, IF 8,26
2 280 Aanund Olavson Tveita (03) OtralL 8,65
3 61 Mats William Marrot (03) Beaekkelagets SK 8,67
4 267 Kasper Fieldstad (03) Norna-Salhus IL 8,67
5 208 Fabian August Furnes Warpe (03) Laksevag TIL 9,07
6 439 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,44
7 474 Théo Couessurel (03) Lambertseter IF 10,59
Direkte finale
Mesterskapsrekord: 7,99
G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
1 280 Aanund Olavson Tveita (03) OtralL 14,46 991
13,39 13,86 13,63 13,33 14,46 14,28
2 352 Oscar Sebastian Sederholm Hoff (03) Stigrdal Friidrettsklubb 13,56 937
13,56 12,89 13,35 13,23 X 13,41
3 271 Nikolai Rgeaaen Ulvund (03) Norodd, IL 13,44 930
11,64 X X 13,44 X X
4 417 Jegrgen Brenna Loennechen (03) Tyrving IL 12,89 897
X 12,15 12,89 X X 12,45
5 34 Mathias Andreas Reksten Dale (03) Breimsbygda IL 12,78 890
X X 11,79 12,78 12,35 12,36
6 303 Havard Syrstad (03) Romerike Friidrett 11,83 833
11,36 X 11,83 X 11,62 X
7 463 William Lillefosse (03) Orstall 9,07 511
8,75 8,42 9,07 X 7,25 8,58
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Resultatliste 01.03.2019
G-16 Kule 5,0kg
Mesterskapsrekord: 16,97
G-16 Tresteg
Tyrving
1 2 Christian André Thomassen (03) Aremark IF 12,32 902
12,14 12,20 X 11,97 12,21 12,32
2 61 Mats William Marrot (03) Baekkelagets SK 12,01 871
X 11,37 11,31 X 11,51 12,01
3 429 Simen Gimnes (03) Tyrving IL 11,96 866
11,96 X X 11,85 X X
4 382 Jo dlberg (03) Serild FIK 11,92 862
11,60 11,75 11,61 11,54 X 11,92
5 201 Johannes Steinsland Gulbrandsen Lu (03) Kristiansands IF 1191 861
11,63 11,89 11,66 11,56 X 11,91
6 105 Markus Kaland Kongsrud (03) Fana L 11,82 852
11,82 X X 11,71 11,65 11,68
7 303 Havard Svrstad (03) Romerike Friidrett 10,94 764
10,91 10,94 X X X X
8 431 Sondre Marthin Matheson Grimsby (03) Tyrving IL 9,56 626
9,29 9,56 - - _
Mesterskapsrekord: 12,84
G-17 400 m
Tyrving
1 149 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 51,72 991
2 78 Jonas André Ose (02) Dimna IL 52,18 972
3 8  Jon-Henning Gullbra Hilleren (02) Ask Friidrett 54,14 894
4 235 Amund Solberg Stalen (02) Midsund IL 54,31 887
5 128 Nils Christian Christensen (02) Fredrikstad IF 54,54 878
6 240 David Tesfaye Handeland Vaabg (02) Moelven IL 57,78 748
Mesterskapsrekord: 49,93 Banerekord: 47,34
G-17 60 m hekk
Tyrving
1 192 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 8,26
2 149 Herman Ellingsen (02) Gneist,IL 8,87
3 207 Christian Frich Meehlum (02) Laksevag TIL 9,25
4 27 Eskil Reier Njerve (02) Bergens TF 9,63
26  Christian Vik Pettersen (02) Beraens TF DNF
Direkte finale
Mesterskapsrekord: 7,92 Banerekord: 7,82
G'17 Tresteg
Tyrving
1 192 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 13,43 973
13,43 12,13 - - -
2 26  Christian Vik Pettersen (02) Bergens TF 12,37 867
X 11,83 12,37 12,12 - -
3 27 Eskil Reier Nierve (02) Bergens TF 12,10 840
X 12,00 12,10 12,00 - -
Mesterskapsrekord: 14,61 Banerekord: 14,58
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Resultatliste 01.03.2019
G-18/19 400 m
Heat: 1 Tyrving
1 398 Suleyman Abdale Abdale Mahmud (01) Trondheim Friidrett - Fri 53,55
2 469 Simen Sebastian Hansen (00) AslL 53,91
3 461 Nahom Kibreab Ghebrehiwet (01) OrstalL 54,08
4 7  JesperJensen (01) Ask Friidrett 55,34
Heat: 2 Tyning
1 215 Alfred Hauane (01) Larvik Tun& IF 51,57
2 369 Harald Lund Johansen (01) Sunndal Il Friidrett 51,76
3 154 Thomas Antonio Bliicher (00) Gneist,IL 52,03
4 216 Andreas Ofstad Kulseng (01) Larvik Tun & IF 54,50
Heat: 3 Tyrving
1 63 Kijetil Brenno Gaanas (00) Bgrsa IL 50,53
2 184 Sivert Flgastad Sellevold (00) Hovding, TIL 50,75
3 426 Peter Horvati Svoren (01) Tyrving IL 51,69
217 Kiristian Trigueno Steen (01) Larvik Turn & IF DNF
Plassering Totalt
1 63 Kijetil Brenno Gagnas Barsa IL 50,53
2 184 Sivert Flgastad Sellevold Hovdina, TIL 50,75
3 215 Alfred Hauane Larvik Turn & IF 51,57
4 426 Peter Horvati Svoren Tyrving IL 51,69
5 369 Harald Lund Johansen Sunndal Il Friidrett 51,76
6 154 Thomas Antonio Blicher Gneist,IL 52,03
7 398 Suleyman Abdale Abdale Mah Trondheim Friidrett - Friidrett 53,55
8 469 Simen Sebastian Hansen AsIL 53,91
9 461 Nahom Kibreab Ghebrehiwet Orsta IL 54,08
10 216 Andreas Ofstad Kulsena Larvik Turn & IF 54,50
11 7  JesperJensen Ask Friidrett 55,34
217 Kiristian Trigueno Steen Larvik Turn & IF DNF
Mesterskapsrekord: 47,34 Banerekord: 47,34
G-18/19 1500 m Kappgang Kappgang 1500 m
Tyrving

1 371

Einar Bigru

Mesterskapsrekord: 5,58,63

G-18/19

Heat: 1
1 393
2 437
3 297
4 62
5 469
Heat: 2
1 148
2 171
3 448
4 215

Markus Rooth

Henrik Flatnes

Olav Kvéle Gissinager
Sebastian Marrot

Simen Sebastian Hansen

Giert Hgie Sjursen
Sondre Miglkarlid
Simen Guttormsen
Alfred Hauane

2 Beste i kvart heat + 4 beste tider til finale

Mesterskapsrekord: 7,82

G-18/19

1 393

Markus Rooth

Ulsteinhallen - Ulsteinvik - 05.03.2019 21:

60 m hekk

(01) SgmnalL

(01) Tialve, IK

(01) Tensberg Friidrettsklub
(00) Ranheim IL

(00) Baekkelagets SK
(00) AslIL

(00) Gneist,IL

(01) Hattfielldal IL

(01) Vidar, Sportsklubben
(01) Larvik Tun & IF

60 m hekk, finale

(01) Tialve, IK
FriSys

7.47.01 BR

Banerekord: 5:85,63

8,36
8,40
8,68
8,69
9,06

8.40
8,67
8,70
8,76

Banerekord: 7,82

8,16

Tyrving

Tyrving

Tyrving
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Ungdomsmesterskapet innendgrs 2019

Resultatliste 01.03.2019
G-18/19 60 m hekk, finale
2 148 Gijert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 8,34
3 62 Sebastian Marrot (00) Baekkelagets SK 8,40
4 437 Henrik Flatnes (01) Tensberq Friidrettsklub 8,40
5 171 Sondre Miglkarlid (01) Hattfielldal IL 8,43
6 448 Simen Guttormsen (01) Vidar, Sportsklubben 8,70
7 215 Alfred Hauane (01) Larvik Tun & IF 8,72
8 297 Olav Kvale Gissinger (00) Ranheim IL 8,77
Mesterskapsrekord: 7,82 Banerekord: 7,82
G-18/19 Tresteg
Tyrving
1 270 Viliar Helgestad Gierde (00) Norna-Salhus IL 14,47
14,23 13,90 14,24 13,96 13,99 14,47
2 172 Jonas Nuland Reestad (01) Haugesund Idrettslag Fr 13,09
12,98 13,09 12,97 12,77 12,60 13,04
3 468 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 13,06
12,46 12,12 12,68 12,81 - 13,06
4 49  Steffen Peder Gaustad (00) BUL,ILi 12,64
12,38 12,61 12,41 12,45 X 12,64
5 180 Mathias Kollberg (00) Hellas, IF 12,61
11,59 12,27 12,61 11,25 X -
6 347 Petter Overland Fualestrand (01) Steinkier Friidrettsklubb 11,89
11,89 11,62 X X X X
Mesterskapsrekord: 14,58 Banerekord: 14,58
J-15 60 m
Heat: 1 Tywing
1 125 Ida Andrea Breigan (04) Fredrikstad IF 798 O 1045
2 161 Idun Langgdrd Antonsen (04) Hamar IL 8,36 O 943
3 354 Anna Solheim (04) Stord IL (Allianseidretts| 8,37 a 940
4 52  Wiktoria Leokadia Sochal (04) BUL,ILi 8,38 a 937
5 340 Ella Luktvasslimo (04) Steinkier Friidrettsklubb 8,52 900
6 358 Anouk de Haas (04) Sturla IF 8.62 873
7 419 Kristina Vatnar Lie (04) Tyrvina IL 8,73 843
Heat: 2 Tyning
1 91 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger Idrettslag 8,30 O 959
2 48 Sarah Chidera Eiisi (04) BUL, ILi 8,36 O 943
3 160 Saveetha Satkunananthan (04) Groruddalen Friidrettskl 8,39 935
4 305 Oda Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 8,41 929
5 306 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 8,49 908
6 166 Guro Martine Brgndbo Dahl (04) Hattfielldal IL 8,72 846
7 87 Sarah Saunes Moldskred (04) Dimna IL 8,76 835
8 432 Sophia Oliva Borgen (04) Tyrving IL 9,16 727
Heat: 3 Tyrving
1 266 Julie Bakke Liland (04) Norna-Salhus IL 811 O 1010
2 413 Hedvig Kalldk (04) Tyrving IL 8,16 O 997
3 411 Hannah Emilie Qvenild Bergh (04) Tyrvina IL 843 924
4 141 Malin Ysland Moldestad (04) Forde IL 8.45 919
5 170 Siarid Forsmo Kapskarmo (04) Hattfielldal IL 8,53 897
6 290 Emma Opheim (04) Ranheim IL 8,68 856
7 30 Milla Thorshaug (04) Bodg Friidrettsklubb 8,72 846
8 304 Kiersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett 8,94 786
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Ungdomsmesterskapet innendgrs 2019

Resultatliste 01.03.2019
J-15 60 m
2 beste i kvart heat + 2 beste tider til finale
Mesterskapsrekord: 7,75
J-15 1500 m Kappgang Kappgang 1500 m
Tyrving
1 82 Marie Teige Grov (04) Dimna IL 8.24.00
2 455  Sigrid Liabg (04) Vollan K. 8.49.90
Mesterskapsrekord: 7,19,15
J-15 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 465 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Alesund FIK 9,17 O
2 296 Nora Aune (04) Ranheim IL 9,36 O
3 318 Emilija Lorina Kibalcica (04) Sandnessigen IL 9,85 q
4 306 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 9,86 q
5 290 Emma Opheim (04) Ranheim IL 10,48
304 Kiersti Nicoline Lilleby (04) Romerike Friidrett DNF
Heat: 2 Tyning
1 413 Hedvig Kalldk (04) Tyrving IL 9,19 O
2 354 Anna Solheim (04) Stord IL (Allianseidrettsl 9,49 O
3 358 Anouk de Haas (04) Sturla IF 10,08 a
4 116 Nikoline Thunem (04) Fiska IL 10,16 a
5 365 Henriette Collett-@stensen (04) Sturla IF 10,32
6 432 Sophia Oliva Borgen (04) Tyrving IL 10,56
2 Beste i kvart heat + 4 beste tider til finale
Mesterskapsrekord: 8,70
J-15 60 m hekk, finale
Tyrving
1 465 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Alesund FIK 9,12
2 354 Anna Solheim (04) Stord IL (Allianseidretts| 9,36
3 296 Nora Aune (04) Ranheim IL 9,43
4 306 Oda Schatvet (04) Romerike Friidrett 9,80
5 318 Emilija Lorina Kibalcica (04) Sandnessigen IL 9,88
6 358 Anouk de Haas (04) Sturla IF 10,27
413 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL DNF
116 Nikoline Thunem (04) Fiska IL DQ:R162.6
Mesterskapsrekord: 8,70
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 440 Hanna Emilie Hieltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,11 1051
11,79 12,78 12,56 12,67 12,49 13,11
2 354 Anna Solheim (04) Stord IL (Allianseidretts| 10,32 935
8,63 9,95 10,32 9,25 10,06 9,47
3 32 Anne Lovise Krogh Indrebg (04) Breimsbyagda IL 10,23 929
9,51 9,70 10,04 10,23 9,96 9,37
4 386 Anija Wilker (04) Tingvoll IL 9,92 911
8,61 8,59 9,92 X 9,32 X
5 166 Guro Martine Brgndbo Dahl (04) Hattfielldal IL 9,89 909
9,25 9,81 8,96 9,71 9,89 9,29
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Resultatliste 01.03.2019
J-15 Kule 3,0kg
6 465 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Alesund FIK 9,80 904
9,80 X 8,73 8,83 9,55 9,07
7 160 Saveetha Satkunananthan (04) Groruddalen Friidrettskl 9,56 889
X 8,94 8,41 9,42 9,56 8,75
8 91 Kassandra Schgnberg (04) Eidanaer Idrettslaa 9,53 887
8,67 9,27 9,13 9,53 9,48 9,39
9 161 IdunLanggard Antonsen (04) Hamar IL 8,14 745
8,14 7,74 7,72
10 358 Anouk de Haas (04) Sturla IF 7,96 724
7,70 7,62 7,96
11 365 Henriette Collett-@stensen (04) Sturla IF 7,89 715
7,79 7,89 7,89
12 30 Milla Thorshaug (04) Bodg Friidrettsklubb 7,71 694
7,27 7,43 7,71
Mesterskapsrekord: 13,14
J - 15 Tresteg
Tyrving
1 99 Celine Hiorth Ingebriatsen (04) Fana L 11,08 968
X 11,08 10,57 10,20 10,65 10,62
2 170 Sigrid Forsmo Kapskarmo (04) Hattfielldal IL 10,90 950
X 10,77 10,90 10,54 X 10,80
3 160 Saveetha Satkunananthan (04) Groruddalen Friidrettskl 10,56 916
X 10,48 10,56 10,39 X 10,48
4 318 Emilija Lorina Kibalcica (04) Sandnessigen IL 10,25 885
9,16 10,25 9,96 10,24 10,19 X
5 365 Henriette Collett-@stensen (04) Sturla IF 9,62 822
9,33 9,56 9,59 9,50 X 9,62
6 419 Kristina Vatnar Lie (04) Tyrving IL 9,56 816
9,43 9,56 9,49 9,38 9,52 9,34
7 116 Nikoline Thunem (04) FiskaIL 9,35 795
9,29 X 9,08 9,35 X X
8 187 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 9,33 793
8,53 8,73 9,07 9,01 9,33 9,00
9 340 Ella Luktvasslimo (04) Steinkier Friidrettsklubb 8,94 754
8,94 X X
10 1  Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 8,60 720
8,53 7,57 8,60
J-16 60 m
Heat: 1 Tyning
1 424 Miranda Lauvstad (03) Tyrving IL 795 Q 1027
2 391 Kaijsa Rooth (03) Tialve, IK 8,13 O 978
3 308 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 8,21 g 956
4 212 Emily Fiellvang Guldvog (03) Lambertseter IF 8,42 ¢ 900
5 425 Pernille Stensrud (03) Tyrvina IL 8.54 867
6 291 Julie Vik-Mo (03) Ranheim IL 8,74 813
7 299 Tuva Fuglem Korsvold (03) Ranheim IL 8,84 786
Heat: 2 Tyrving
1 155 Una Haukanes (03) Gneist,IL 790 O 1040
2 226 Dana Angelina Medic (03) Lynadal IL 799 O 1016
3 60 Nora Pauline Bakke (03) BvasenIL 8,24 q 948
4 415 Ida Sophie Leir (03) Tyrving IL 8,46 q 889
5 388 Mali Bierke Meisingset (03) Tingvoll IL 8,54 867
6 112 Ingrid Seetre Ellingsen (03) Fil Aks-77 8,77 805
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Resultatliste 01.03.2019
J-16 60 m
Heat: 3 Tyrving
1 147 Emma Dahl Sgrbo (03) Gneist,IL 795 O 1027
2 243 Maren Bakke Amundsen (03) Moelven IL 8,03 O 1005
3 43  Josefina Maria Biernacki (03) BUL, ILi 8,26 g 943
4 118 Britney Benert (03) Florg Tog IF 8,60 851
5 93 Edel Halle (03) Fagernes IL 8,69 827
6 168 Mina Madeleine Hofstad (03) Hattfielldal IL 8,71 821
Heat: 4 Tyrving
1 387 Lisa Wilker (03) Tinavoll IL 795 O 1027
2 364 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 8,03 O 1005
3 158 Mina de Paoli Wiliams (03) Groruddalen Friidrettskl 822 q 954
4 213 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 8,35 g 919
5 55  Anna Wang @riavik (03) BUL-Tromsg, Friidrett 842 ad 900
6 260 Tracie Appiadiei Duodu (03) Nittedal IL 8,60 851
2 beste i kvart heat + 8 beste tider til semifinal
Mesterskapsrekord: 7,55
J-16 1500 m Kappgang Kappgang 1500 m
Tyrving
1 366 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 6,59,80 MR
2 23  Malin Opdahl (03) Beitstad IL 8,39,41
3 337 Vibeke Ovidie Gussias (03) SkalaIL 8,59,16
4 74  Henrikke Antonsen (03) Dimna L 9,15,02
Mesterskapsrekord: 7,06,75
J-16 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 155 Una Haukanes (03) Gneist,IL 8,85 O
2 391 Kaijsa Rooth (03) Tialve, K 8,96 O
3 364 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 9,32 q
4 383 Kiristine Moland Leiknes (03) Serild FIK 9,38 a
5 92 Thea Emilie Selstg Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag 9,82
6 399 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 9,82
7 213 Emma Sophie Gijerland (03) Lambertseter IF 11,40
Heat: 2 Tyrving
1 43  Josefina Maria Biernacki (03) BUL, ILi 894 O
2 295 Mia Guldteig Lien (03) Ranheim IL 9,11 O
3 60 Nora Pauline Bakke (03) BvasenIL 931 g
4 118 Britney Benert (03) Florg Tog IF 947 a
5 337 Vibeke Ovidie Gussias (03) Skala IL 9,53
6 247 Frava Eriksen (03) Moss IL 9,79
2 Beste i kvart heat + 4 beste tider til finale
Mesterskapsrekord: 8,66
J-16 60 m hekk, finale
Tyrving
1 43  Josefina Maria Biernacki (03) BUL, ILi 8,83
2 295 Mia Guldteig Lien (03) Ranheim IL 8,84
3 155 Una Haukanes (03) Gneist,IL 8,95
4 391 Kaisa Rooth (03) Tialve, IK 8,97
5 364 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 9,23
6 60 Nora Pauline Bakke (03) BvasenIL 9,25
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J-16 60 m hekk, finale
7 383 Kiristine Moland Leiknes (03) Serild FIK 9,35
8 118 Britney Benert (03) Florg Toqa IF 9,51
Mesterskapsrekord: 8,66
J-16 Tresteg
Tyrving
1 387 Lisa Wilker (03) Tingvoll IL 11,75 985
11,30 11,12 X 11,01 11,75
2 249 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth (03) Moss IL 11,69 979
11,19 - 11,02 11,25 11,69
3 162 Mille Eide Nyhus (03) Hamar IL 11,62 972
11,62 X - - X
4 178 Lillian Amponsah Washington (03) Hellas, IF 11,03 913
10,14 10,84 11,03 10,91 10,63
5 100 Elisabeth Bolstad Raa (03) FanalL 10,46 856
9,16 10,32 X X X
6 35 Marit Berge (03) Bryne Friidrettsklubb 10,16 826
X X 10,16 X X
7 259 Selma Gullikstad (03) Nittedal IL 10,12 822
10,12 9,45 X 9,92 X
8 453 Kristin Maehle (03) Vollan K. 10,11 821
10,07 10,11 X X X
9 368 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla IF 10,02 812
9,85 10,02 9,97
10 404  Aurora Erlandsen Opland (03) Tyrving IL 9,89 799
X X 9,89
11 374 Fatou Camara (03) Sgndre Land IL, Friidret 9,87 797
9,70 9,87 9,73
12 372 Solveig Bigru (03) Sgmna IL 9,69 779
X X 9,69
13 93 Edel Halle (03) Fagernes IL 9,56 766
9,24 9,45 9,56
14 23 Malin Opdahl (03) Beitstad IL 9,17 727
X 9,17 9,02
15 385 Alva Tomine Skar Bulling (03) Tinavoll IL 8,87 697
X 8,62 8,87
Mesterskapsrekord: 12,41
J-17 400 m
Heat: 1 Tying
1 244  Sigrid Kongssund Amlie (02) Moelven IL 1,00,51 904
2 420 Lea Mathilde Trong-Johansen (02) Tyrving IL 1,00,52 904
3 80 Leonita Sofi Brandal (02) Dimna IL 1,02,33 835
4 457 Amalie Tomasgard (02) @rsta L 1,07,37 643
Heat: 2 Tyrving
1 211 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 56,91 1041
2 445  Erle Musum Lyng (02) Verdal Friidrettsklubb 57,81 1007
3 122 Anniken Arebrot (02) Fredrikstad IF 58,50 981
4 319 Emma Sofie Eriksen (02) Sandnessigen IL 58,65 975
5 209 Fride Rolfsdatter Vagen (02) Laksevaa TIL 1,00,42 908
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J-17 400 m
Plassering Totalt
1 211 Andrea Rooth Lambertseter IF 56,91
2 445  Erle Musum Lyng Verdal Friidrettsklubb 57,81
3 122 Anniken Arebrot Fredrikstad IF 58,50
4 319 Emma Sofie Eriksen Sandnessigen IL 58,65
5 209 Fride Rolfsdatter Vaagen Laksevaa TIL 1,00.42
6 244  Sigrid Kongssund Amlie Moelven IL 1,00,51
7 420 Lea Mathilde Trong-Johansen Tyrving IL 1,00,52
8 80 Leonita Sofi Brandal Dimna IL 1,02,33
9 457 Amalie Tomasgard Drsta IL 1,07,37
Mesterskapsrekord: 56,55 Banerekord: 55,29
J-17 1500 m Kappgang Kappgang 1500 m
Tyrving
1 210 Siri Gamst Glittenbera (02) Laksevag TIL 6.43.47 MRBR
Mesterskapsrekord: 7,17,38 Banerekord: 7:17,38
J-17 60 m hekk
Tyrving
1 211 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 8,41 MRBR
2 41  Elea Jagrstad Bock (02) BUL, ILi 8,93
3 277 Emelia Tveitd (02) OtralL 9,45
4 420 Lea Mathilde Trong-Johansen (02) Tyrving IL 9,60
5 121 Amanda Bakker Knutsen (02) Fredrikstad IF 9,62
6 220 Saranda Krueziu (02) Larvik Tun & IF 9,71
7 138 Ida Kiri Dame (02) Fvllingen IL (Allianse) 10,02
8 115 Linnea Henriksen (02) Fiska IL 10,30
Direkte finale
Mesterskapsrekord: 8,43 Banerekord: 8,73
\] = 1 7 Tresteg
Tyrving
1 319 Emma Sofie Eriksen (02) Sandnessigen IL 11,51 931
X 11,38 11,51 10,99 10,92 10,73
2 67 Anna Garnes Kleven (02) Dimna IL 10,68 848
10,36 10,31 10,45 X 10,68 X
3 79 Kornelia Roppen (02) Dimna L 10,38 818
10,38 10,30 10,36 10,29 X 10,24
Mesterskapsrekord: 12,38 Banerekord: 12,56
J-18/19 400 m
Heat: 1 Tyrving
1 191 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 1,00,99
2 218 Mararethe Lauritzen (00) Larvik Tun & IF 1,02,13
3 349 Siane Kiesbu Ottersland (01) Steinkier Friidrettsklubb 1,03,16
4 95 Kari @ve (01) Fagernes IL 1,05,33
Heat: 2 Tyrving
1 446 Frida Rge Teerum (01) Vidar, Sportsklubben 56,06
2 402 Anna Linnea Malmqauist Gateman (01) Tyrving IL 59,90
3 454 Rakel Bakke (00) Vollan K. 1,01,27
4 164 Astri Farbu (00) Hattfielldal IL 1,01,81
5 229 Kiristin Svendby Otervik (01) Lerenskoq Friidrettslag 1,04,83
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J-18/19 400 m
Plassering Totalt
1 446 Frida Rge Teerum Vidar, Sportsklubben 56,06
2 402 Anna Linnea Malmqauist Gatema Tyrving IL 59,90
3 191 Marie Fiedler Amlien IL Koll 1,00,99
4 454 Rakel Bakke Vollan LK. 1,01,27
5 164 Astri Farbu Hattfielldal IL 1,01,81
6 218 Margrethe Lauritzen Larvik Turn & IF 1,02,13
7 349 Signe Kjesbu Ottersland Steinkijer Friidrettsklubb 1,03,16
8 229 Kiristin Svendby Otervik Lgrenskoq Friidrettslag 1,04,83
9 95 Kari @ye Fagernes IL 1,05,33
Mesterskapsrekord: 55,29 Banerekord: 55,29
J-18/19 60 m hekk
Heat: 1 Tyrving
1 422 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 8,82 O
2 326 Juni @stli Evensen (01) Sarpsbora IL 9,10 O
3 449 Summer Thalya Steinsrud (01) Vidar, Sportsklubben 9,16 q
4 191 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 10,04 a
5 310 Kiristine Lgwe Stillerud (01) Sandefiord Turn & Idrett 10,86
Heat: 2 Tying
1 25 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 9,01 O
2 28 Hanne Arstein (01) Bergens TF 9,33 O
3 111 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 9,38 g
4 278 Lise Hornnes (00) Otra IL 9,56 g
5 313 Karianne Lindanger (01) Sandnes IL 10,70
6 288 Elise Marlén Slette Eltervaaa (01) Ranheim IL 10,72
2 Beste i kvart heat + 4 beste tider til finale
Mesterskapsrekord: 8,40 Banerekord: 8,73
J-18/19 60 m hekk, finale
Tyrving
1 422 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 8,79
2 25 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 9,00
3 326 Juni @stli Evensen (01) Sarpsborg IL 9,04
4 111 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 9,22
5 28 Hanne Arstein (01) Bergens TF 9,23
6 278 Lise Hornnes (00) Otra IL 9,59
7 191 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 9,98
449 Summer Thalya Steinsrud (01) Vidar, Sportsklubben DNF
Mesterskapsrekord: 8,40 Banerekord: 8,73
‘]'18/19 Tresteg
Tyrving
1 292 Kiristina Stensvoll Reppe (00) Ranheim IL 12,16
12,16 X 11,57 12,02 12,08 12,08
2 4 Karoline Jeeger (01) Aremark IF 12,07
11,48 X 11,95 X X 12,07
3 278 Lise Hornnes (00) Otra IL 11,60
X 11,26 11,47 X 11,44 11,60
4 173 Kaija Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Fr 11,45
11,17 11,32 11,01 11,20 11,45 X
5 323 Nora Kjeernet Dullum (00) Sandvin, IL 11,34
10,87 10,74 11,25 11,15 X 11,34
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\]'18/19 Tresteg
6 401 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 10,98
10,21 10,51 X 10,98 10,61 10,63
7 273 Sofie Olsvold Hausberg (00) Os Turnforening 10,88
X 10,59 10,88 10,55 X 10,71
8 276 Marianne Feidie Mielde (01) Osteray IL 10,62
X 10,62 10,39 10,56 X 10,48
9 255 Embla Amanda Bi Granly (01) Nesodden IF 10,42
10,36 10,42 10,41
10 362 Ester Holt (01) Sturla IF 9,70
9,49 X 9,70
11 310 Kiristine Lawe Stillerud (01) Sandefiord Turn & Idrett 9,10
8,92 9,10 X
Mesterskapsrekord: 13,05 Banerekord: 12,56
Kvinner u23 400 m
Tyrving
1 392 Malin Ingebora Nvfors (97) Tialve, IK 59,39
2 39 Anna Bakken Worpvik (98) BUL, ILi 1,01,67
3 40 Camilla Lunde Colleduille (99) BUL, ILi 1,02,13
4 435 Thale Augensen (99) Tyrving IL 1,02,55
Mesterskapsrekord: 54,22 Banerekord: 54,82
Kvinner u23 60 m hekk
Tyrving
1 179 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 9,47
2 379 Telma Eid (98) Sgndre Land IL, Friidret 9,64
Direkte finale
Mesterskapsrekord: 8,14 Banerekord: 8,70
Kvinner u23 Tresteg
Tyrving
1 269 Mari Sellevaa Aarg (98) Norna-Salhus IL 12,19
X 11,84 12,19 X X X
2 341 Emily Nyborg (98) Steinkjer Friidrettsklubb 11,82
11,35 11,53 11,12 11,28 11,82 10,33
3 262 Elise Martinsen Nedberg (97) Norna-Salhus IL 11,48
X 11,36 11,48 11,32 11,24 11,17
4 379 Telma Eid (98) Sgndre Land IL, Friidret 10,91
10,81 10,85 10,70 10,89 10,91 X
5 375 Gracia Thiama Kongolo (97) Sendre Land IL, Friidret 9,99
X 9,87 9,99 - - -
Mesterskapsrekord: 12,89 Banerekord: 12,9
Menn u23 400 m
Tyrving
1 281 Fredrik Gerhardsen @vereng (99) Overhalla IL 48,50
2 434 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 50,39
3 56 Erik Folkow (97) BUL-Tromsg, Friidrett 51,36
4 89 Simon Holstad Grimstad (99) Dimna IL 51,40
Mesterskapsrekord: 46,82 Banerekord: 45,88
Menn u23 60 m hekk
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Menn u23 60 m hekk
Tyrving
1 153 Sondre Oppedal Rinde (98) Gneist,IL 8,94
Finale
Mesterskapsrekord: 7,92 Banerekord: 8,33
Menn u23 Tresteg
Tyrving
1 153 Sondre Oppedal Rinde (98) Gneist.IL 13.06
13,06 - - - - _
Mesterskapsrekord: 15,15 Banerekord: 15,10
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